
Inscription 

«  Stage « Jeûne sec et Yoga Thérapeutique » 
 

« Plus tôt tu réserves, mieux c’est » 

Anticipation maximale, pression minimale 

Super Early Bird (-20%) : Je réserve entre le 16 et le 25 janvier 2026 

฀ Chambre double ou triple avec salle de bain et WC (4 chambres) 

o Prix du stage par personne : 600 € - acompte : 180 € (vous économisez 150 €) 

฀ Chambre double, sanitaires communs (2 chambres) 

Prix du stage par personne : 584 € - acompte : 175 € (vous économisez 146 €) 

Ni trop tôt, ni trop tard 

Early Bird (-10%) –: Je réserve entre le 26 janvier et le 27 février 2026 

฀ Chambre double ou triple avec salle de bain et WC (4 chambres) 

o Prix du stage par personne : 675 € - acompte : 203 € (vous économisez 75 €) 

฀ Chambre double, sanitaires communs (2 chambres) 

฀ Prix du stage par personne : 657 € - acompte : 197 € (vous économisez 73 €) 

Pour les héros de dernière minute 

Tarif Normal –: Je réserve à partir du 28 février 2026 

฀ Chambre double ou triple avec salle de bain et WC (4 chambres) 

o Prix du stage par personne : 750 € - acompte : 225 €  

฀ Chambre double, sanitaires communs (2 chambres) 

฀ Prix du stage par personne : 730 € - acompte : 219 €  

Le tarif comprend : 

 l’enseignement, l’accompagnement et l’hébergement 

 les repas (auto-gestion), descente alimentaire (le dernier et repas) et la reprise 

alimentaire 

Le tarif ne comprend pas : 

 le transport jusqu’au lieu. 
 


